
 
 
 

    
☐  ☒  ☐  ☒  ☐  ☐  0 0 0,2,4 2 0  Stif tung A ltersz entrum  Reg ion B ülach Mahlzeitendienst  sql-arb-prod- sn-001.4e3879e61687.database.windows.net  PKSMenuSARB Tagesmenu,Mittag Vegetarisch,Mittag Menü No rmal,Abendessen  Menü Vegetarisch,Abendessen 19.10.2026 (K W 43)  Woche  49 KW43  0 {4591AD65-67C2-4D07-A 9C3-426601C 7E92B} 19. O ktober 2026 25. Oktober 2026  

 
MONTAG, 19.10.2026 KW43 

Tagesmenu Maronisuppe 

Rindsgeschnetzeltes, Polenta, Grüne 

Bohnen 

Frucht 

Vegetarisch Maronisuppe 

Gefülltes Wirzköpfli, Tomatierte 

Weissweinsauce, Polenta 

Frucht 

    

DIENSTAG, 20.10.2026 

Tagesmenu Süssmaissuppe 

Hackbraten, Teigwaren, 

Safrankohlrabi 

Schwarzwälderschnitte 

Vegetarisch Süssmaissuppe 

Falafel (Kichererbsenbällchen), 

Quarksauce, Gemischter Salat  

Schwarzwälderschnitte 

    

MITTWOCH, 21.10.2026 

Tagesmenu Fenchelsuppe mit Pernot 

Paniertes Schweinsschnitzel, 

Kartoffelecken, Peperonata 

Fruchtsalat 

Vegetarisch Fenchelsuppe mit Pernot 

Senf Eier, Rahmspinat, Kartoffelstock 

Fruchtsalat 

    

DONNERSTAG, 22.10.2026 

Tagesmenu Kürbissuppe 

Pouletragout, Spätzli, Zucchetti 

Lebkuchen Mousse 

Vegetarisch Kürbissuppe 

Nudelpfanne mit Gemüse und Tofu 

Lebkuchen Mousse 

    

FREITAG, 23.10.2026 

Tagesmenu Selleriesuppe 

Fischknusperli, Tartarsauce, 

Rahmspinat, Salzkartoffeln 

Frucht 

Vegetarisch Selleriesuppe 

Kürbisravioli, Frischkäse-Sauce 

Frucht 

    

SAMSTAG, 24.10.2026 

Tagesmenu Currysuppe 

Luzerner Kügeli Pastetli, Erbsen und 

Karotten 

Panna Cotta 

Vegetarisch Currysuppe 

Pasta-Gemüse-Auflauf 

Panna Cotta 

    

SONNTAG, 25.10.2026 

Tagesmenu Solothurner Weissweinsuppe 

Kalbsbraten, Portweinsauce, 

Teigwaren, Rotkraut 

Quarkschnitte 

Vegetarisch Solothurner Weissweinsuppe 

Tofuragout mit Pilzen, Kartoffelstock, 

Rosenkohl 

Quarkschnitte 

 
Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. Wenn nicht 
anders deklariert ist, stammt das Fleisch aus der Schweiz. Für Fragen 044 861 80 00 


